
Family  
F* E* E*

Kontakt

Anmeldung und Ansprechpartnerin:
Tamara Tarnow
E-Mail: tamara.tarnow@zbt-dwwi.de
Telefon: 0160 - 90328404

Setzen Sie sich einfach per E-Mail  
oder Anruf mit uns in Verbindung.  
Gerne beraten wir Sie.

Unser Angebot ist kostenfrei für sozial  
belastete Familien.

Family
F* E* E*

Videogestütztes Beratungsangebot  
für Eltern mit Kindern von 0–3 Jahren

feinfühlig  
	     Entwicklung  
     erfahren
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* �  �Eltern haben ein Baby oder Kleinkind und  
sind in einer schwierigen Lebenssituation?

* �  �Das Baby schreit viel und lässt sich nicht  
beruhigen?

* �  ��Das Kleinkind hat viel Wut, ist oft unsicher  
und die Eltern können das nicht verstehen?

* �  �Die Eltern fühlen sich hilflos, belastet und  
kommen immer wieder an ihre Grenzen?

* �  �die Signale ihres Babys und Kindes zu  
verstehen.

* �  ��angemessen und feinfühlig auf das Baby  
oder Kind zu reagieren.

So kann eine sichere Bindung entstehen.

Gemeinsam mit den Eltern wollen wir deren 
Alltag mit ihrem Kind betrachten. Mithilfe 
von Videoaufnahmen können sie die Bezie-
hung zu ihrem Baby/Kind besser erkennen.
Gespräche helfen dabei, dass sie neue Wege 
finden und sich sicherer fühlen.

Unsere Methode

Family F* E* E*   
möchte Eltern helfen,

Familiäre Situation

Die Berater/innen von  
Family F* E* E* stehen mit  
Rat und Tat zur Seite.


